[image: image1.jpg]Mynmnmmmnoe ﬁloum-rnou oﬂmeoﬂpn:ourennuue yupemaenne

Hpuusiro
HETOTINCCKIM CoBeTom
KoL

nporoxon Ne 77

»__O0F 2023r.

[Tporpamma «Pasnousernoe neto»
JCTCKOr0 0310POBUTEIILHOIO JIarepst
C JIHEBHBIM MpeObIBaHKeM jieTei «Henoceab»

Ha 6a3e MBOY OOLLI ¢.Bonpiioii Ymbic

Cpok peanmsauun: nionb 2023
Bospact nereii o1 7 1o 14 ner

ABTOPBI IpOrpamMMbi:
Tuxanosa I'.A.
Menbhukosa T.H.
Boposiosa H.H.
Yranos M.A.





	1
	Полное название программы
	Программа «Разноцветное лето» 

детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на базе «Непоседы» МБОУ ООШ с.Большой Умыс 


	2
	Цель программы
	Создание системы интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха и оздоровления детей.

	3
	Направление деятельности
	Данная программа по своей направленности является общеразвивающей. Основные направления: 
Гражданско-патриотическое воспитание;
Здоровьесберегающее воспитание;

Социокультурное и медиакультурное воспитание; 

Культуротворческое и эстетическое воспитание;

Экологическое воспитание;

Воспитание семейных ценностей;

Интеллектуальное воспитание;

Правовое воспитание и культура безопасности;

Формирование коммуникативной культуры;

Нравственное и духовное воспитание;

Воспитание положительного отношения к труду и творчество.

	4
	Краткое содержание программы
	            Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.

В основе развития лагерной смены лежит идея сюжетно-ролевой игры. Дети попадают в разноцветную страну, где каждый день окрашен в определенный цвет. Каждая семья- это разноцветная дружная семейка, которая имеет своё тематическое название, девиз и подчиняется законам лагеря. 

	5
	Ожидаемый результат
	· укрепление здоровья детей (мониторинг здоровья детей),
· развитие у детей интереса к занятиям физкультурой и спортом (наличие дипломов и грамот);
· формирование коммуникативных умений, основ правильного поведения, общения, культуры, досуга (анкетирование);
· личностный рост участников смены.


	6
	Авторы программы
	Тиханова Г.А., Мельникова Т.Н., Воронцова Н.Н., Уланов М.А.

	7
	Муниципальное образовательное учреждение, представившее программу
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  основная общеобразовательная школа с.Большой Умыс



	8
	Адрес, телефон
	442453,Пензенская  область, Камешкирский район, с. Большой Умыс, ул. Школьная, д. 1              8(84145) 2- 34- 39

	9
	Ф.И.О. руководителя организации
	Евстропова Наталья Владимировна  , директор МБОУ  ООШ с.Большой Умыс

	10
	Место реализации
	Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей на базе МБОУ ООШ с.Большой Умыс 

	11
	Количество, возраст учащихся
	30 учащихся от 7 до 14 лет

	12
	Сроки проведения, количество смен
	02.06.2023г. – 27.06.2023г. 

1 смена


Пояснительная записка.
Программа лагеря является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность детей и подростков, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания  детей в условиях лагеря. 

Основные направления деятельности участников лагеря  по реализации данной программы: 

Гражданско-патриотическое воспитание;

Здоровьесберегающее воспитание;

Социокультурное и медиакультурное воспитание; 

Культуротворческое и эстетическое воспитание;
Экологическое воспитание;
Воспитание семейных ценностей;
Интеллектуальное воспитание;
Правовое воспитание и культура безопасности;
Формирование коммуникативной культуры;
Нравственное и духовное воспитание;

Воспитание положительного отношения к труду и творчество.

В работу лагерной смены органично вплетаются элементы традиционных культурных мероприятий всероссийского, областного и районного масштаба, направленных на воспитание детей и подростков в духе гражданственности; любви к  Отечеству,  родному  краю.   

Актуальность данной программы  обусловлена повышенным спросом  родителей  и  подростков на организованный  отдых, на обеспечение занятости школьников в период летних каникул.
            Обеспечение занятости школьников в период летних каникул является приоритетным направлением государственной политики в области образования детей и подростков.

Условия летнего оздоровительного отдыха  детей с дневным пребыванием уникальны  с точки зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время. Летний отдых сегодня – это наилучшая пора для общения с природой, обогащения духовного мира и интеллекта ребёнка, постоянная смена впечатлений, встреча с  позитивным неизвестным, поле для творческого развития  детей и подростков. 
Содержанием летнего досуга должен стать активно организованный отдых детей, способствующий снятию физического и психологического напряжения детского организма.

Именно в пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное время полезными делами. Досуг, игры, развлечения, различные  мероприятия  в этой социальной среде  побуждают ребенка к приобретению новых знаний, к серьёзным размышлениям, имеют познавательный характер.

Для организации оздоровления и занятости   учащихся в летнее  время  была  разработана  данная  программа. При составлении программы учитывались  традиции и возможности школы, пожелания и интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по организации летнего оздоровительного отдыха.

Особенность программы состоит в том, что она  продолжает реализацию  таких региональных проектов, как «Танцующая школа», «Поющий край», «Образование для жизни», «Образовательная робототехника», «PROчтение» и др.;

Новизна программы заключается в том, что объединяет различные направления оздоровления, труда, отдыха  детей в условиях лагеря.  Также новизна программы прослеживается в широком приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, содружества, сотворчества, участия детей в управлении детским оздоровительным лагерем.

Педагогическая целесообразность программы состоит в создании такой оздоровительно-образовательной среды, в которой каждый ребёнок чувствовал бы себя максимально комфортно, имел бы широкие возможности для  самореализации.
Адресность программы.  Программа ориентирована на создание социально значимой психологической среды для ребенка, дополняющей и корректирующей семейное воспитание ребенка. В лагере отдыхают 30 детей. Основной состав лагеря - это учащиеся школы в возрасте 7-14 лет.
Сроки реализации программы. Продолжительность процесса  - одна лагерная смена.

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение I лагерной смены. 

Цель: создание системы интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха и оздоровления детей. 

Задачи: 
            - организация интересного, полноценного отдыха ребёнка;

            - пропаганда здорового образа жизни;

- формирование интереса к различным видам деятельности;

- развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка;

- формирование качеств, составляющих культуру поведения, санитарно-гигиеническую культуру;

  - профилактика детской безнадзорности в каникулярное время.
Игровая инструментовка программы

Для того, чтобы реализовать потребность детей и подростков в самопознании, самореализации, с целью развития творческого отношения к делу, трудолюбия, самостоятельности, ответственности, воспитать в детях здоровый дух соперничества, ребята вводятся в игровую атмосферу.

Форма организации деятельности - сюжетно-ролевая игра “Разноцветное лето”.

Сюжетно - ролевая игра представляет собой исполнение детьми какого-либо сюжета. Сценарий игры служит лишь канвой для импровизации. Эти игры проходят без зрителей, все-участники! Ценность сюжетно-ролевой игры определяется тем, насколько в ребенке она развивает такие качества как: настойчивость, смелость, умение ориентироваться в сложной ситуации, умение действовать в интересах коллектива, сообща добиваться победы, не разрушая позитивного отношения к действительности.

В такой игре создается ситуация выбора, ведь ребенок выбирает не только направление своего участия в игре, но и способ достижения цели.

Игра предполагает:

- большую двигательную активность;

- разнообразие видов деятельности;

- признание и позитивную оценку в среде сверстников и взрослых;

- релаксационные занятия.

Сюжетно-ролевая игра как форма жизнедеятельности даёт большие возможности для формирования позитивной направленности личности ребёнка: 

- творческий поиск и талант;

- нестандартное решение проблем;

- дружные и сплочённые отношения в отряде;

- активная позиция в игре;

- ответственные действия и поступки;

- формирование навыков позитивного общения со сверстниками.

В основе развития лагерной смены лежит идея сюжетно-ролевой игры. С первых дней пребывания в лагере ребёнок вводится в игру, модель которой поддерживается педагогическим коллективом на протяжении всей смены.

   Попадая в лагерь, дети попадают в разноцветную страну, где каждый день окрашен в определённый цвет или сочетания цветов.

     Красный – кисть, художники.

     Оранжевый – обаяние танца и песни.
     Жёлтый – желание помочь, добрые дела.

     Зелёный – знание, любознательность.
     Голубой – голубые небеса, экология.
     Синий – спорт.
     Фиолетовый – фантазия.

  Каждая семья – это разноцветная дружная семейка, которая имеет своё тематическое название, девиз и подчиняется законам лагеря. Во главе семеек стоят воспитатели. Они организуют детей, отвечают за их безопасность во время проведения мероприятий, помогают подготовиться к конкурсам, играм, соревнованиям. Им помогают вожатые. Игрой руководит старшая вожатая. Она же разрабатывает обще-лагерные мероприятия. Во главе разноцветной страны стоит начальник лагеря. Он осуществляет непосредственное управление, несёт ответственность за организацию жизнедеятельности лагеря, создает благоприятные условия для реализации программы.

   Лагерь живёт и играет под девизом: «Детский лагерь не скучает, всех детей объединяет».
   На каждом мероприятии самые активные участники получают знаки отличия – разноцветные ладошки. Цвет соответствует цвету дня и мероприятия. Например, если у ребёнка больше синих, спортивных, то он получает диплом «Самый лучший спортсмен» и т.д. Работа ведётся так, чтобы если не все, то большинство детей получили дипломы.
      С законами лагеря дети знакомятся в течение организационного периода, а также получают ряд заданий. 

     Исходя из этого, основными механизмами реализации программы являются следующие технологии:

- технология игры; понимается как форма деятельности взрослых и детей в условных ситуациях. Основные правила: добровольность, получение удовольствия, обязательное присвоение ролей и их проигрывание.

- технология психолого-педагогического сопровождения детей, предполагает непрерывную систематическую поддержку детей всеми взрослыми. Эта технология связана с выявлением проблем у детей и решение их при обязательной активности ребёнка.

Концепция программы
Россия вошла в третье тысячелетие, имея в запасе как несомненные достижения в науке, искусстве, так и проблемы в различных областях повседневной жизни (загрязнённая окружающая среда, хронические заболевания, рост малолетней преступности, искажение патриотических качеств личности и т.д.)

     Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, с психологической  устойчивостью, высокой нравственностью способен активно жить, быть активным гражданином своей страны, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой деятельности. Поэтому родителей, педагогов  волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребёнка и развития в нём творческих способностей и гражданских качеств.  

Над этим и другими вопросами предстоит задуматься и найти ответ всем участникам лагеря «Непоседы».

Эффективность данной программы заключается в разнообразии и интенсивности видов деятельности: творческой, коллективной, групповой и т.д. Для программы созданы все условия для успешной реализации, чтобы она понравилась детям и педагогам. 

Программа летнего оздоровительного лагеря опирается на следующие принципы:

· педагогический профессионализм;
· дифференцированный подход;

· уважение личности ребёнка;

·  сотрудничество, сотворчество, содружество;

· поддержка детских инициатив и творчества.

        Критерии эффективности  реализации программы.

· Благоприятный психологический климат в детском и взрослом коллективах.

· Удовлетворённость детей предложенными разнообразными видами деятельности, формами работы. 

· Проявление инициативы детей в организации досуга.

· Желание участвовать в работе лагеря в дальнейшем.
Направления и виды деятельности
Здоровьесберегающее воспитание

	Цель:
	- формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни,

ценностных представлений о физическом здоровье, о ценности духовного и

нравственного здоровья;

	Задачи:
	-проведение работы по вовлечению детей в занятия физкультурой и спортом, формированию здорового образа жизни, преодолению вредных привычек, профилактике табакокурения, наркомании, токсикомании;

-организация  на спортивной площадке и в спортивном зале различных  спортивных соревнований.

	Формы организации деятельности
	утренняя гимнастика (зарядка);
минутки здоровья;

минутки безопасности;

конкурсы рисунков;
спортивные игры на  спортивной площадке;

подвижные игры на свежем  воздухе; эстафеты.  

	Реализация региональных проектов и курсов
	 Проект «Здоровая и сильная личность – залог процветания нации» «Здоровье в порядке – спасибо зарядке»;

Проект «Профилактика негативных зависимостей у детей и подростков» 
Проект «Движение нового поколения Мы- вместе!»

Внеурочная деятельность «Футбол»
Внеурочная деятельность «Волейбол»

	Формы работы, мероприятия


	 Минутки здоровья, минутки безопасности, «Веселые старты», соревнования по футболу, пионерболу, музыкально – спортивное мероприятие «Здравствуй, лето!», подвижные игры на свежем воздухе, конкурс рисунков «Нет наркотикам!». 

	Предполагаемый результат
	-формирование у детей и подростков понимания необходимости позитивного отношения к своему здоровью  и здоровью окружающих;

-выработка умений и навыков здорового образа жизни, осознание ценности жизнедеятельности  без вредных привычек;

-знание простейших способов укрепления собственного  здоровья, профилактика заболеваний;

-выявление спортивных лидеров;

-выявление готовности поделиться знаниями и умениями с окружающими людьми;

-профилактика вредных привычек.


Социокультурное и медиакультурное воспитание
	Цель:
	- формирование у детей представлений о таких понятиях как «толерантность», «миролюбие», «гражданское согласие», «социальное партнерство»,

	Задачи:
	-создать условия для развития личности;

-способствовать созданию эмоционального благополучия;

-приобщать к общечеловеческим ценностям;

-развивать интеллектуальную и духовную стороны личности ребенка;

-осуществлять профилактику и коррекцию психического и физического здоровья детей.

	Формы организации деятельности
	Игровая программа.

Конкурс рисунков.

Конкурс презентаций.

Театрализованное представление.

Концерт.

	Реализация региональных проектов и курсов
	 Проект «Движение нового поколения Мы- вместе!» 
Внеурочная деятельность «Танцующая школа» 
Проект «PROчтение»
Проект «Культурная суббота»

Проект «Культурный дневник»
Проект «Пенза – город трудовой доблести»

Проект «А мы из Пензы. Наследники победителей!»

	Формы работы, мероприятия


	Игровая программа «Будем дружить семьями»

Конкурс рисунков на асфальте «Разноцветные фантазии»
Праздничное мероприятие «Традиционные игры русского народа» Театрализованное представление   
Конкурсная программа «Мистер  и миссис - Непоседы!».

Музыкально – спортивное мероприятие «Здравствуй, лето!»
 Конкурсная программа «Вместе весело играть»,  «В гостях у сказки».
Закрытие лагеря «Подари улыбку другу»

	Предполагаемый результат
	- выступление, инсценирование сценки;
- умение правильно и выразительно наизусть читать прозаический текст;
- умение работать в коллективе, с партнером, уметь вести себя на сцене; 
- уметь слушать товарищей;
- умение отстаивать свою точку зрения.


Культуротворческое и эстетическое воспитание
	Цель:
	- формирование условий для проявления и развития индивидуальных творческих способностей;

	Задачи:
	-приобщать детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт.

-формировать художественно-эстетический вкус, способности самостоятельно оценивать произведения искусства, свой труд.

-развивать творческие способности детей.

	Формы организации деятельности
	Конкурсы рисунков
Конкурсные программы

Концерты 

	Реализация региональных проектов и курсов
	Проект «PROчтение»

Региональный проект «Живи,село!»

Внеурочная деятельность «Творческий калейдоскоп»

Внеурочная деятельность «Танцующая школа»
Проект «Культурная суббота»

Проект «Культурный дневник»

Проект «Пенза – город трудовой доблести»

Проект «А мы из Пензы. Наследники победителей!»

	Формы работы, мероприятия


	Игровая программа «Будем дружить семьями»

Праздничное мероприятие «Традиционные игры русского народа»

Конкурс песен и стихов о России « Соловей».

Конкурсная программа «Мистер  и миссис - Непоседы!».

Конкурсная программа «Вместе весело играть».

Музыкально – спортивное мероприятие «Здравствуй, лето!»

	Предполагаемый результат
	-выступление, инсценирование сценки;
- умение правильно и выразительно читать наизусть;
- умение работать в коллективе, с партнером, уметь вести себя на сцене; 

-уметь слушать товарищей;
-умение отстаивать свою точку зрения;
-развитое чувство прекрасного; 
-умение найти себя в творчестве;

-массовое участие в культурном досуге.


Экологическое воспитание
	Цель:
	-воспитание экологической культуры

	Задачи:
	- создать оптимальные условия для обогащения знаниями и опытом общения с природой;

 - познакомить с  разнообразными формами и методами поиска знаний, практическими умениями, организаторскими способностями;
-расширить кругозор учащихся;

	Формы организации деятельности
	прогулки и экскурсии;

экологические акции;



	Реализация региональных проектов и курсов
	Проект «Малая Родина» 

Региональный проект «Живи, село!»


	Формы работы, мероприятия
	Экологический десант. 
Акция «Сохраним природу». 
Конкурс рисунков. 
Тематические экскурсии.
 Познавательные игры и викторины.
 Спортивные игры и соревнования.
 Психологические игры.
 Игровые тестирования, опросы, анкетирование.
 Занятия на природе.
 Изготовление поделок, гербариев, выпуск школьной газеты.

 Концерты, акции.

	Предполагаемый результат
	-обогащение знаниями и опытом общения с природой;

 - овладение разнообразными формами и методами поиска знаний, практическими умениями, организаторскими способностями, расширение кругозора;

  - приобретение необходимой  физической и моральной закалки на экскурсиях;

 - воспитание экологической культуры.


Воспитание семейных ценностей
	Цель:
	-формирование у обучающихся ценностных представлений об институте

семьи, о семейных ценностях, традициях, культуре семейной жизни;

	Задачи:
	-формировать  у обучающихся знания в сфере этики и психологии семейных отношений;

	Формы организации деятельности
	Конкурс рисунков.
Профориентационная игра.
Проекты.

	Реализация региональных проектов и курсов
	Проект «Обучение через предпринимательство»

Проект «Пенза – город трудовой доблести»

Проект «А мы из Пензы. Наследники победителей!»

	Формы работы, мероприятия


	Конкурс рисунков «Пусть всегда будет солнце, пусть всегда будет мама, пусть всегда буду я!», «Разговор о правильном питании». 

	Предполагаемый результат
	-ценностные представления об институте семьи, о семейных ценностях, традициях, культуре семейной жизни;




Интеллектуальное воспитание
	Цель:
	формирование предметных компетенций детей и подростков 

в условиях лагеря.

	Задачи:
	-создать оптимальные условия для закрепления знаний и умений детей и подростков по определённым предметным областям;  

-организовать деятельность  детей и подростков по усвоению  дополнительного материала по школьным предметам;

-развивать у детей способность использовать полученные знания и умения в социальной и трудовой деятельности;

	Формы организации деятельности
	Проведение игровых учебных занятий по школьным предметам (презентации, конкурсы, ролевые игры);

· проведение дополнительных занятий по предметам с целью расширения кругозора (школа «Архимеда», робототехника, занимательная биология, «Очевидное- невероятное», «Хочу всё знать»);

· организация работы детских научных лабораторий;

	Реализация региональных проектов и курсов
	Проект «Школа Архимеда»

 Внеурочная деятельность «Робототехника»
Проект «Финансовая грамотность»

Проект «Интеллектуальные игры»

Внеурочная деятельность «Компьютерная графика и мультимедиа»

Внеурочная деятельность «Шахматы детям»

	Формы работы, мероприятия


	 Театрализованное представление, интеллектуальные викторины, квесты.

	Предполагаемый результат
	-повышение уровня компетенций детей и подростков по определённым предметным областям


Правовое воспитание и культура безопасности
	Цель:
	- формирования у обучающихся правовой культуры, представлений об основных правах и обязанностях,

	Задачи:
	-адаптировать подростков к социуму;
-развить коммуникативные навыки (общение, техническое общение, общение со взрослыми во внеучебной деятельности) 

-организовать свободное время

 -формировать представления об информационной безопасности,

	Формы организации деятельности
	Минутки безопасности. 

Дружные дела. 

Игровая программа. 

Проект.

	Реализация региональных проектов и курсов
	 Внеурочная деятельность «Волейбол»

Внеурочная деятельность «Футбол»

Проект «Движение нового поколения.  Мы - вместе!» 

Проект «А мы из Пензы. Наследники победителей!»

	Формы работы, мероприятия


	Минутки безопасности. 

Дружные дела. 

Посвящение в  пешеходы дошколят. 

Спортивно- игровая программа «Летняя забавина» 

Беседа  «Причины дорожно-транспортных происшествий». 

	Предполагаемый результат
	- знать основные правила безопасного поведения на улице и дома;
-организовывать свободное время;

-иметь представление об основных правах и обязанностях;


Формирование коммуникативной культуры
	Цель:
	- формирование у обучающихся ответственного отношения к слову как к поступку;



	Задачи:
	- адаптировать подростков к социуму

- развить коммуникативные навыки (общение, техническое общение, общение с взрослыми во внеучебной деятельности)
 - формирование у обучающихся знаний в области современных средств коммуникации и безопасности общения;

	Формы организации деятельности
	Праздничная программа. 

Шашечный турнир. Конкурсы.

Конкурс презентаций. Конкурс песен и стихов о России. 

Конкурсная программа. Театрализованное представление.  

Проект «Пенза – город трудовой доблести»

Проект «А мы из Пензы. Наследники победителей!»

	Реализация региональных проектов и курсов
	Проект «Движение нового поколения. Мы- вместе!» 

 Проект «PROчтение»

 Внеурочная деятельность «Робототехника»
Внеурочная деятельность «Творческий калейдоскоп»

	Формы работы, мероприятия


	 Праздничная программа  «День дружбы».

Конкурсная программа «Мистер  и миссис - Непоседы!».

Театрализованное представление   «Наши любимые сказки». 

Закрытие лагеря «Подари улыбку другу»

	Предполагаемый результат
	- уметь правильно и выразительно читать наизусть;
- уметь слушать товарищей, договариваться;
- уметь отстаивать свою точку зрения.


Гражданско-патриотическое воспитание
	Цель:
	- формирование чувства гражданственности, патриотизма, любви и уважения к историческому наследию малой родины.

	Задачи:
	-пробуждать у детей интерес к родному краю, своей стране; 

-воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине;
-воспитывать в детях доброту, человечность, милосердие;


	Формы организации деятельности
	Экологическая акция. 

Праздничное мероприятие «Традиционные игры русского народа»

Конкурс песен и стихов о России.

Театрализованное представление.

Возложение цветов к памятнику погибших воинов.

«Краеведческий калейдоскоп». Конкурс рисунков.

	Реализация региональных проектов и курсов
	Проект «Малая Родина» 

Региональный проект «Живи, село!» 

Проект «PROчтение»
Проект «Пенза – город трудовой доблести»

Проект «А мы из Пензы. Наследники победителей!»

	Формы работы, мероприятия


	 Экологическая акция «Сохраним природу». 

Праздничное мероприятие «Традиционные игры русского народа»

Театрализованное представление   «Наши любимые сказки». 

«Пусть всегда будет мир» Возложение цветов к памятнику погибших воинов.



	Предполагаемый результат
	-привлечение внимания детей и взрослых к природному, историческому и культурному наследию своей малой Родины.

- положительная ценностная мотивация участников .




Нравственное и духовное воспитание
	Цель:
	- формирование у обучающихся ценностных представлений о морали, об основных понятиях этики (добро и зло, истина и ложь, смысл и ценность жизни, справедливость, милосердие, проблема нравственного выбора, достоинство, любовь и др.);

	Задачи:
	- формировать у обучающихся набора компетенций, связанных с усвоением ценности многообразия и разнообразия культур,

-формировать у обучающихся уважительного отношения к традициям, культуре и языку своего народа и других народов России.

	Формы организации деятельности
	Праздничное мероприятие «Традиционные игры русского народа»

Конкурс песен и стихов о России.

Театрализованное представление.

Возложение цветов к памятнику погибших воинов.

«Краеведческий калейдоскоп». Конкурс рисунков.

	Реализация региональных проектов и курсов
	Проект «Малая Родина» 

Региональный проект «Живи, село!» 

Проект «PROчтение» 

Проект «Пенза – город трудовой доблести»

Проект «А мы из Пензы. Наследники победителей!»

	Формы работы, мероприятия


	 Праздничное мероприятие «Традиционные игры русского народа»

Театрализованное представление   «Наши любимые сказки». 

«Пусть всегда будет мир» Возложение цветов к памятнику погибших воинов.

	Предполагаемый результат
	- сформированность у обучающихся ценностных представлений о морали, об основных понятиях этики (добро и зло, истина и ложь, смысл и ценность жизни, справедливость, милосердие, проблема нравственного выбора, достоинство, любовь и др.);


Воспитание положительного отношения к труду и творчество
	Цель:
	развить трудолюбие, креативность,  предприимчивость, коллективизм, обязательность, ответственность и порядочность, культуру поведения и бесконфликтного общения;

	Задачи:
	-закрепить трудовые навыки полученные на уроках технологии;
-развить самостоятельность при выполнении различного вида работ и умения работать в группе;
-адаптировать подростков к социуму;
-развить коммуникативные навыки (общение, техническое общение, общение с взрослыми во внеучебной деятельности); 

-организовать свободное время;
-организовать деятельность творческих мастерских.

	Формы организации деятельности
	трудовые и экологические десанты, акции;
конкурсы рисунков, поделок, танцев; конкурсы по робототехнике;

 экскурсии на предприятия; минутки здоровья;

	Реализация региональных проектов и курсов
	Проект «Обучение для жизни» 
Промышленный туризм 
Проект «Школа этикета»
Внеурочная деятельность «Робототехника»
Внеурочная деятельность «Творческий калейдоскоп»

	Формы работы, мероприятия


	 Экологический десант, конкурс «Очумелые ручки наших непосед», конкурсы рисунков, конкурсы «Веселые мастера», конкурс «Танцуют все», экскурсии на предприятия;

	Предполагаемый результат
	-формирование у молодого поколения   потребности в труде как первой жизненной необходимости, главном способе достижения жизненного успеха; профилактика негативных явлений в подростковой среде; любовь к своей школе, уважение к чужому труду; создание благоприятного имиджа  школы. Шефская помощь пожилым людям; приобретение навыков практической работы с растениями в отрядах, на учебно – опытном участке; дежурство по лагерю.


  Механизм реализации программы

I этап. Подготовительный - апрель - май
•
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия оздоровительного учреждения с    

          дневным пребыванием детей на базе МБОУ ООШ с.Большой Умыс «Непоседы» начинается  

          подготовка к летнему сезону. 
Деятельностью этапа является:
· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;
· издание приказа по школе об открытии пришкольного оздоровительного лагеря;
· разработка программы деятельности оздоровительного учреждения с дневным пребыванием  
            детей на базе МБОУ ООШ с.Большой Умыс «Непоседы»

· подготовка методического материала для работников лагеря;
· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;
·  составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, должностные обязанности, инструкции т.д.)
II этап. Организационный - июнь
· Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.
· Основной деятельностью этого этапа является:
•
встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских творческих способностей;
· запуск программы;
· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.
    •   выявление и постановку целей развития коллектива и личности; сплочение отряда;
   •   формирование законов и условий совместной работы; подготовку к дальнейшей деятельности по программе.
III этап. Основной этап включает реализацию основных положений программы - июнь. Родители, дети, педагоги, общественные организации - организаторы программы:
· укрепляют свое здоровье.
· делают открытия в себе, в окружающем мире;
· помогают в проведении мероприятий;

· учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;
· развивают способность доверять себе и другим;
· познают, отдыхают, трудятся;
· реализация основной идеи смены;
· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;
· работа творческих мастерских.
IV. Заключительный этап - конец нюня
Основной идеей этого этапа является:

· подведение итогов смены;
· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

МОНИТОРИНГ И ДИАГНОСТИКА  

1. Анкета на входе.

2. Тест «Я в круге».

3. Анкета на выходе.

Материалы для проведения диагностики представлены в Приложении.
НЕОБХОДИМЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ (РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ)

Методическое обеспечение:
· наличие программы , планов работы отрядов, плана-сетки;

· должностные инструкции всех участников процесса;

· подбор методических разработок в соответствии с планом работы;

· проведение ежедневных планёрок;

· разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.
Материально-техническое обеспечение:
· спортивное оборудование (спортивная площадка, мячи, скакалки, теннисные ракетки, обручи и.т.д.);

· настольно-игровое оборудование (шашки, шахматы, настольные игры и т.д);

· материалы для оформления и творчества детей, наличие канцелярских принадлежностей;

· компьютер, проектор, акустическая система.

Нормативно-правовое обеспечение:

· Закон «Об образовании РФ»
· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.
· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г
· Устав МБОУ ООШ с. Большой Умыс
· Акт приемки лагеря.
· План работы.
· Положение о детском оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей на базе МБОУ  
      ООШ с.Большой Умыс «Непоседы»
· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ

Для педагогов:

1. Внедрение эффективных  форм  организации  отдыха, оздоровления и занятости детей в летний период. 

   2. Повышение уровня педагогического мастерства.

Для детей и подростков:

- Повышение уровня экологической культуры.

- Укрепление и оздоровление детского организма: формирование полезных привычек (утренняя зарядка, соблюдение правил личной гигиены), развитие физических качеств (силы, ловкости, быстроты, выносливости).

- Эмоциональная разгрузка, снятие напряжения после учебного года.

- Развитие творческой и исследовательской активности каждого ребенка, творческий рост детей.

- Приобретение детьми опыта общения со сверстниками в новых для них условиях.

- Развитие лидерских качеств.

- Эстетическое оформление клумб пришкольного участка.
- Вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда.

- Формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира.

Для родителей: 

    1. Удовлетворённость родителей летним отдыхом детей.
                                      План  мероприятий  по реализации программы
детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Непоседы» 

на базе МБОУ ООШ с.Большой Умыс  

Июнь 2023
Первый день – «День знакомств»  (02.06.2023)
Торжественная церемония подъема Государственного флага Российской Федерации
1. Организационное мероприятие «Разноцветная страна»

2. Распределение по отрядам, выбор актива, инструктаж по технике безопасности. Посвящение в  отдыхающие. 
3. Игровой час «Играю я – играют друзья!» 
4. Конкурс рисунков на асфальте «Разноцветные  фантазии»

5.Подготовка выпуска отрядной  газеты «Коллективный портрет отряда».

6. Занятия по интересам.

Второй день – «День дружбы» (03.06.2023)

1. Минутка здоровья «Подружимся с летом»

2. Дружные дела  (выбор  отрядного самоуправления,  оформление отрядных комнат).
3. Время отрядного творчества «Мы – орлята!»
4. Подготовка к концертной программе посвященная открытию лагерной смены.

5. Выставка рисунков «Разноцветная капель»

Третий день – «Сто добрых дел» (05.06.2023) 
Торжественная церемония подъема Государственного флага Российской Федерации
1. Минутка здоровья «Закаляйся, если хочешь быть здоров!»

2. Беседа  «Причины дорожно-транспортных происшествий». 
3. Концертная программа, посвящённая открытию лагерной смены «Здравствуй, лето!»

4. КТД «Детство- это я и ты!»
5. Акция «Осторожно-пешеход!» (информац.буклеты)
6. Трудовой десант у обелиска.
Четвертый день – «Пещера сказок». День русского языка (06.06.2023)

1. Минутка здоровья «Улыбайся, если хочешь быть здоров!»
2. Минутка безопасности « Безопасность на улице»
3. Конкурсно - игровая программа  «В гостях у сказки». Экскурсия в библиотеку.
4. Интерактивное  мероприятие «Звенит звонок, начинается урок» (исполнение стихов и песен об учителях)
5. Познавательная игра «Братство славянских народов» 

Пятый день – « Наши руки не знают скуки»» (07.06.2023)

1. Минутка здоровья «Зелёная аптека - помощница»

2. Беседа  «Безопасная дорога домой».

3.  Мастер-класс «Волшебный мир аппликаций»
4.  Шоу «Щедра талантами, родная страна»
5.  Конкурс «Очумелые ручки наших непосед».
Шестой день –   « Спорт! Спорт! Спорт!» (08. 06.2023)

1.Минутка здоровья  «Чтобы быть весь день в порядке, надо сделать нам зарядку».

2. Эстафета  «Хочешь быть здоровым - будь: это правильный путь!»
3. Шашечный турнир «Чудо- шашки!»

4.Квест «Сундук сокровищ».
Седьмой день – «День русских традиций» (9.06.2023)

1. Минутка здоровья  «Осанка-основа красивой походки».

2. Минутка безопасности «В городе знатоков ПДД».

3. Познавательный час «В святой Руси, мы сердце обрели»

4. Музыкальная игра «Родные напевы»

Восьмой день – «День России» (10.06.2023)
1. Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»

2. Творческий конкурс «Моя Россия», посвященный Символам России.
3. КТД Фестиваль «Моя Россия»
4. Конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия»; 
5. Конкурс песен и стихов о России « Соловей».

6. Праздничное мероприятие «Традиционные игры русского народа»

Девятый день – – «Юные волонтеры  (13.06.2023)
1. Минутка здоровья «Секреты здоровья».

2.Беседа «Осторожно, насекомые!» с просмотром презентации
3. Акция «Село заботы ждет» (тимуровская помощь)

4. Творческий марафон « Сила традиций»
5. Конкурсная программа «Доброе слово сказать - посошок в руки дать!»

6. КТД «Мода из комода»

Десятый день – «Летняя карусель»  (14.06.2023)

1. Минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах».
2. Минутка безопасности «Чем опасна дорога для нас и мы для дороги».

3. Квест «На солнечной поляночке»
4. Издание  семейного журнала отряда «Непоседы» (мини-проект)
5. Игры по интересам. Настольные игры.
6. КТД «Доброе слово об учителе»
Одиннадцатый день – «Знакомимся с Красной книгой» (15.06.2023)

1.Беседа «Знакомимся с Красной книгой Пензенской области»

2.Беседа о лекарственных травах

4.Мастер-класс «Экологическая игрушка»
5. Познавательно- развлекательная игра «Лес-чудес»
6.Игра « Что я за животное?», подвижные игры.

Двенадцатый день день – «День безопасности»(16.06.2023)

1. Минутка безопасности «Главные правила велосипедиста».

2. Беседа «Осторожно –  это огонь!».

3. Эстафета  «Безопасное колесо»

4. Спортивная игра «Футбол в народ»
5. Занятия по интересам. 

Тринадцатый  день  - «Разноцветный день» (17.06.2023)

1.Минутка  здоровья «Мой – До - Дыр». 
2.Минутка здоровья  «Первая помощь при солнечном ударе».

3. Час творчества «Сто затей для ста друзей»

4. Час занимательных опытов.

5. Кулинарное шоу «Шкатулка рецептов»
Четырнадцатый – «Смешарики» (19.06.2023)
Торжественная церемония подъема Государственного флага Российской Федерации
1. Минутка  здоровья «Смех – лучшее лекарство».

2. Творческая мастерская «Золотые ручки»

3. Коллаж «В мире удивительных людей»
4. Эстафеты «Смешарики, на старт!».

5. Подвижные игры на воздухе.

Пятнадцатый день – «Фабрика звездных непосед» (20.06.2023)
1.  Минутка здоровья «Берегите  зрение!»
2. Беседа «Один дома – моя ответственность».

3. Флешмоб  «Танцуют все».

4. Спортивный марафон «Спортивные звезды - непоседы».

5. Занятия по интересам. 

Шестнадцатый день  – «День любознаек» (21.06.2023)

1. Минутка  здоровья «Курению – НЕТ!».

2. Минутка безопасности «Правила дорожные – правила надёжные».

3. Игровая программа «Шкатулка сказок»

4. «В гостях у Василисы Прекрасной»

5. КТД «Правила дорожного движения мы знаем, и всегда их соблюдаем!»

6. Оформление «Портфолио отрядов».

 Семнадцатый день – «День памяти и скорби»  (22.06.2023)

1. Минутка здоровья «Улица Неболейкина».

2. Минутка безопасности «Азбука твоей  безопасности».

3. Игра «Поле чудес»,  посвященная ВОВ.

4. Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце!»

5. Акция «Чтим и помним» (посещение обелиска, уборка и возложение цветов)

6. Акция «Свеча памяти»
  Восемнадцатый день  – «Наш дом Земля» (23.06.2023)

1. Минутка  здоровья «Я выбираю жизнь!».
2. Минутка безопасности «Каникулы – безопасная территория».

3. Игра «Я садовником родился»
4. Загадки с грядки.

5. Игра- путешествие «Экологическая кругосветка»
6. Подготовка к закрытию смены.
Девятнадцатый– «День олимпийских надежд» (24.06.2023)

1. Минутка  здоровья «Береги здоровье смолоду».

2. Минутка безопасности «Каникулы для здоровья»

3. Конкурс речевок «Вперед! Футбол зовёт!»
4. Конкурсная программа «Вместе весело играть». 
5. Подготовка к закрытию лагерной смены.
 Двадцатый день - «Непоседы - романтики» (26.06.2023)

1. Минутка здоровья «Правильное питание».

2.Трудовой десант «Операция - фантик»

3.Конкурсная программа «Мистер  и миссис - Непоседы!». 
4.Конкурс рисунков- фантазии «Я через 10 лет

        5.Соревнования по футболу 
   Двадцать первый  день  – «Подари улыбку другу» (27.06.2023)
Торжественная церемония подъема Государственного флага Российской Федерации
1. Минутка  здоровья.  Проект «Формула здоровья».

2. Минутка безопасности «Тот примерный пешеход, кто по правилам идет»
3. Закрытие лагеря «Подари улыбку другу»

4. Конкурсная программа «Детективное агентство».                                             
 Приложения
Приложение 1

Анкета (на входе)

Мы снова вместе! Для того чтобы сделать жизнь в нашем лагере более интересной, мы просим тебя ответить на некоторые вопросы: 

· Твои первые впечатления от лагеря?

· Что ты ждёшь от лагеря?

· Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в нашем лагере интересной и радостной для всех?

· В каких делах ты хочешь участвовать?

· Что тебе нравиться делать?

· Хочешь ли ты чему-нибудь научиться или научить других?

· Кто твои друзья в лагере? 

· Представь себе, круг – это твой отряд, поставь  крестик в том месте, где ты ощущаешь себя в отряде:     

– Пожалуйста, закончи предложения (фразы):

Я пришел в лагерь, потому, что……………………………………………………

Я не хочу, чтобы…………………………………………………………………….

Я хочу, чтобы………………………………………………………………………..

Я боюсь, что…………………………………………………………………………….

Пожалуйста, напиши также:

Имя…………………….. Фамилия………………………………

Приложение 2

Анкета (в конце смены)

· Что ты ожидал (а) от лагеря?

· Что тебе понравилось в лагере?

· Что тебе не понравилось?

· С кем из ребят ты подружился?

· Какие из мероприятий лагеря понравились тебе больше всего? Почему?

· Какие мероприятия ты будешь рад увидеть в лагере в следующую смену?

· Было ли скучно в лагере?

· Было ли тебе страшно?

· Жалеешь ли ты о чем-то, что произошло за время пребывания в лагере? О чем?

· Что из того, что ты получи (а) в лагере, ты можешь использовать в своей повседневной жизни уже сейчас?

· Что бы ты хотел(а) пожелать себе?

· Что бы ты хотел(а) пожелать другим ребятам?

· Что бы ты хотел(а) пожелать педагогам?. 

· Самое важное событие в лагере? Было или оно?

· Можно ли сказать, что ты чему-то научился в лагере? 

· Представь себе, круг – это твой отряд, поставь  крестик в том месте, где ты ощущаешь себя в отряде:     

Закончи предложения: Я рад, что ……………………………..

Мне жаль, что……………………………………………………... 

Я надеюсь, что……………………………………………………..

Твое имя, фамилия и автограф на память __________________________________
Приложение 3

Тест « Я в круге» на выявление уровня психологической комфортности пребывания 

ребёнка в отряде.

10 – высокий уровень, максимум

комфортности.

7 – легкий дискомфорт

5 – 50/50

3 – весьма ощутимый 

дискомфорт

0 – низкий уровень,

максимум дискомфорта.
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